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Hallo!Hallo!Hallo!



Ditangan kamu ini adalah buku saku PPKS,

berisi informasi yang sangat PENTING

Salam kenal...

SEBELUM KE HALAMAN BERIKUTNYA...SEBELUM KE HALAMAN BERIKUTNYA...   
LAKUKAN HAL-HAL DIBAWAH INI DULU YUK !LAKUKAN HAL-HAL DIBAWAH INI DULU YUK !



CORE VALUE
SATGAS PPKS POLBAN

epat

armonis

mpati

man
arda depan

SATGAS, MENGEDEPANKAN PENTINGNYA ASPEK
PENCEGAHAN UNTUK MENEKAN SEMUA POTENSI

TERJADINYA KEKERASAN SEKSUAL



KAMPANYE #MELAWANKS UNTUK
#POLBANBERDAYABERKARYATANPAKS PERLU UNTUK

DIGALAKKAN DI SEMUA LINI PROSES



MENCIPTAKAN LINGKUNGAN POLBAN MENJADI #ZEROCASE
KEKERASAN SEKSUAL SETIAP SEMESTER ADALAH PRIORITAS



DENGAN TERUS MENSOSIALISASIKAN PENTINGNYA MENJADI

INSAN CENDIKIA  YANG BERADAB DAN BISA MENJAGA DIRI
UNTUK TIDAK MENJADI KORBAN KEKERASAN SEKSUAL

APALAGI MENJADI PELAKU KEKERASAN SEKSUAL.



MAKAN LEMANG DI ATAS LOYANG
ENAK DISANTAP DI TENGAH TAMAN
TAK KENAL MAKA TAK SAYANG
MARILAH KITA SALING KENALAN

SATGAS PPKS
SATGAS PPKS

POLBANPOLBAN              20232023



CATCALLING

Lelucon Seksis

Hukuman 
bernuansa Seksual

Mengirim konten Seksual

Melakukan Percobaan
PerkosaanMemaksa melakukan

aktivitas Seksual

OPEN YOUR MIND
Setiap perbuatan merendahkan, menghina, melecehkan,
dan/atau menyerang tubuh, dan/atau fungsi reproduksi

seseorang, karena ketimpangan relasi kuasa dan/atau
gender, yang berakibat atau dapat berakibat penderitaan

psikis dan/atau fisik termasuk yang mengganggu
kesehatan reproduksi seseorang dan hilang kesempatan

melaksanakan pendidikan dengan aman dan optimal 

adalah KEKERASAN SEKSUAL!



Mereka pikir
berbuat hal-hal

seperti ini.....
BERCANDA ?!

Memperdaya agar mau
berbuat tidak senonoh

Melakukan sentuhan fisik
ke area sensitif

Memaksa melakukan
aborsi



J e n i s  K e k e r a s a n
S e k s u a l

Berdasarkan bentuk eksploitasinya, perdagangan
manusia dibedakan atas eksploitasi seksual dan
eksploitasi non-seksual. Eksploitasi seksual
dibedakan atas pelacuran paksa, kawin paksa dan
kawin lewat perantara. Sedangkan eksploitasi non-
seksual dibedakan atas kerja paksa dan
perdagangan organ tubuh.

LAWAN !!!
K E K E R A S A N  S E K S U A L

1
Perkosaan

Perkosaan merupakan tindak pemaksaan
hubungan seksual dalam bentuk apa pun
yang tidak disetujui secara sadar; di luar
kehendak atau bertentangan dengan
kemauan pribadi.

2
Intimidasi Seksual

Intimidasi seksual termasuk ancaman dan
percobaan pemerkosaan. Intimidasi seksual
merupakan tindakan yang menyerang
seksualitas untuk menimbulkan rasa takut
atau penderitaan psikis pada perempuan
korban. Intimidasi seksual bisa disampaikan
secara langsung maupun tidak langsung
melalui surat, sms, email, dan lain-lain

3
Pelecehan Seksual
Pelecehan seksual adalah perilaku
pendekatan-pendekatan yang terkait
dengan hubungan seks yang tak
diinginkan, seperti permintaan untuk
melakukan hubungan badan, dan perilaku
lainnya yang secara verbal ataupun fisik
mengacu pada tindakan seksual.

4
Eksploitasi Seksual

segala bentuk pemanfaatan organ tubuh
seksual atau organ tubuh lain dari korban
untuk mendapatkan keuntungan, termasuk
tetapi tidak terbatas pada semua kegiatan
pelacuran dan percabulan

5
Perdagangan Manusia

https://id.wikipedia.org/wiki/Hubungan_seks


F I S I K
Mengalami  memar ,

infeks i  penyak it  seksua l

menular ,  kehami lan ,

pendarahan ,  atau luka

organ interna l

Dampak 
Kekerasan Seksual

MENTA L
Depres i ,  gangguan stress

pasca trauma,  upaya

bunuh d i r i ,  dan gangguan

ps iko log is  la innya

SOS I A L
Dikuc i lkan ,  menar ik  d i r i

dar i  l ingkungan ,  memutus

hubungan sos ia l

EMOS I ONA L
Mudah marah ,  su l i t

mempercaya i  orang

la in ,  keh i langan

kenda l i ,  mat i  rasa

"Kekerasan seksual tidak hanya
berdampak pada korban tetapi juga

orang tua, orang yang dicintai,
komunitas, instansi, bahkan

masyarakat luas"



Pelaku 
Pelatih

Pelaku
Dosen

Ketua 
Yayasan

Pelaku
Mahasiswa

PELAKU

7 Kekerasan seksual
dilakukan dosen
pembimbing skripsi

KORBAN

21
Mahasiswa

1
Dosen

1
Pegawai

2
Lainnya

Fakta 
KEKERASAN SEKKEKERASAN SEKKEKERASAN SEKSSSUALUALUAL

DI KAMPUSDI KAMPUSDI KAMPUS
2015 - 2020

Komnas Perempuan catat total 51 kasus kekerasan seksual dan
diskriminasi, 26 di antaranya lingkungan kampus/perguruan tinggi 

MODUS
Pelecehan verbal
Menyentuh anggota tubuh
Meminta foto/rekaman tak
senonoh
Perkosaan

2 Latar belakang
tak teridentifikasi

Source : Komnas Perempuan



K e b a n y a k a n  p e l e c e h a n
s e k s u a l  d i l a k u k a n  o l e h
o r a n g  a s i n g  a t a u  o r a n g
y a n g  t i d a k  d i k e n a l .

MITOS #2

8 dari 10 korban pelecehan
seksual dilecehkan oleh orang

yang sudah MEREKA KENAL

Facts

L a k i - l a k i  t i d a k  b i s a  d i l e c e h k a n
MITOS #3

1 dari 20 laki-laki dan 1 dari 5 perempuan di
Australia diatas usia 15 tahun akan mengalami

kekerasan seksual di dalam hidup mereka.

P e r e m p u a n  y a n g  m e m a k a i
p a k a i a n  t e r b u k a  t a n d a n y a
m e m i n t a  u n t u k  d i l e c e h k a n .

MITOS #1

Faktanya tidak ada satupun yang meminta
ataupun berhak dilecehkan. Perempuan

berpakaian untuk merasa nyaman dan menarik. 
Pelaku bertanggung jawab atas perilaku mereka.



K e b a n y a k a n  p e l e c e h a n
s e k s u a l  t e r j a d i  p a d a
m a l a m  h a r i  d i  t e m p a t
g e l a p  j a u h  d a r i  o r a n g  l a i n .

MITOS #5

Banyak pelecehan seksual
yang terjadi di siang hari

dan sering terjadi di rumah.

Mayoritas pelecehen seksual telah
direncanakan dan tidak melibatkan

hilangnya kontrol pada bagian pelaku.

L a k i - l a k i  m e l a k u k a n  p e l e c e h a n
s e k s u a l  k a r e n a  m e r e k a  f r u s t a s i
s e c a r a  s e k s u a l  a t a u  t i d a k
d a p a t  m e n g o n t r o l  d i r i  m e r e k a .

MITOS #6

P r o s t i t u t  t i d a k  b i s a
d i l e c e h k a n  s e c a r a  s e k s u a l

MITOS #4



Setiap orang berhak mengatakan TIDAK untuk
perilaku seksual yang tidak mereka inginkan.



Gerak Bersama
Cegah Kekerasan Seksual

Perbanyak diskusi atau kegiatan-kegiatan

positif yang menyentuh isu-isu HAM,

relasi kuasa, perspektif disabilitas, dan

anti kekerasan berbasis gender termasuk

kekerasan seksual.

Perbanyak sosialisasi dan pelatihan

di kampus mengenai langkah-

langkah anti kekerasan seksual.

Cari tahu tentang Satuan Tugas

Pencegahan dan Penanganan

Kekerasan Seksual di perguruan tinggi.

Terapkan relasi yang sehat dengan

mahasiswa, dosen dan tenaga

kependidikan dalam pelaksanaan

Tridharma Perguruan Tinggi, baik di

dalam maupun luar kampus.



LAWAN !!!
K E K E R A S A N  S E K S U A L

Hindari situasi yang
berbahaya. Pelecehan seksual
dapat terjadi pada banyak
situasi dan tidak pernah
menjadi kesalahan korban

Hindari !

Bersikap tegas dan
komunikasikan dengan
jelas batasan Interaksi
yang kamu inginkan. 

Tegas! Komunikasikan!

Lawan dan respons secara
fisik, jika seseorang tersebut
tidak bisa diajak komunikasi
atau jika ia mengabaikan
sikap tegas kamu.

Lawan !



01 Pastikan kamu AMAN
Jika kamu adalah KORBAN, segera cari tempat yang AMAN. Jika merasa
tidak aman, pertimbangkan untuk segera mencari bantuan terdekat.
Jika kamu adalah SAKSI, pastikan kamu menangkap semua situasi,
kronologis secara utuh dan ciri-ciri fisik dari terduga terlapor.

02 Hubungi SatGas PPKS 
Segera hubungi SatGas PPKS Polban untuk melaporkan
kejadian dugaan kekerasan seksual yang menimpa kamu.

03 Buat Laporan Kejadian Kekerasan Seksual

SatGas PPKS Polban akan membantu kamu untuk
membuat laporan kejadian Kekerasan Seksual.

Pemulihan
Pencegahan

Keberulangan
Penerimaan 

Laporan
Pemeriksaan

Kesimpulan &
Rekomendasi

TIPS : Biasakan sigap dan siaga untuk membuat rekaman suara /
video melalui Handphone kamu. Rekaman suara / video ini
bisa kamu gunakan sebagai bukti kejadian, namun
JANGAN SEBARKAN bukti ini sembarangan. Gunakan
hanya untuk lampiran bukti pada saat pelaporan.

Jangan tunda untuk follow Instagram Satgas PPKS Polban
dan simpan nomor HotLine Lapor Satgas di Contact List kamu.

085171047293

Hotline 
SATGAS POLBAN

LAPOR
SATGAS !!

JIKA KAMU MENGALAMIJIKA KAMU MENGALAMI  
KEKERASAN SEKSUALKEKERASAN SEKSUAL  

DI LINGKUNGAN KAMPUSDI LINGKUNGAN KAMPUS

Hallo
Satgas..



LANDASAN
HUKUM

KEKERASAN SEKSUAL

Indonesia saat ini sudah
darurat kekerasan seksual

terutama di perguruan
tinggi. Pemerintah telah

menyusun peraturan terkait
kekerasan seksual, yaitu :

Undang-Undang No. 12 Tahun 2022
tentang

Tindak Pidana Kekerasan Seksual

PERMENDIKBUDRISTEK No. 30 Tahun 2021
tentang

Pencegahan dan Penanganan Kekerasan
Seksual di Lingkungan Perguruan Tinggi

Kitab Undang-Undang Hukum Pidana
(KUHP)

Pasal 285, 286, 287, 290, 291, 292,
293, 294, dan 295

Undang-Undang No. 26 Tahun 2000
tentang

Pengadilan Hak Asasi Manusia



JENISJENISJENIS
BANTUANBANTUAN*BANTUAN*BANTUAN*

PENDAMPINGAN konseling, layanan kesehatan,
bantuan hukum, advokasi,
bimbingan sosial & rohani

PERLINDUNGAN**

PENGENAAN SANKSI
ADMINISTRATIF

PEMULIHAN
KORBAN

Pemberian sanksi berdasarkan
derajat kasus kepada terlapor
yang dinyatakan bersalah

tindakan medis, terapi fisik,
terapi psikologis; dan/atau
bimbingan sosial dan rohani.

berdasarkan Undang-Undang
Nomor 31 Tahun 2014

* Jenis bantuan disesuaikan
** Bantuan berupa perlindungan
bekerjasama dengan pihak yang
berwajib atau pihak yang berwenang
seperti UPTD PPA
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Dapat bersikap saling menghargai satu sama lain
Memiliki toleransi yang tinggi
Memiliki kepedulian terhadap sesama
Dapat menjaga diri dengan baik agar TIDAK
menjadi korban kekerasan seksual, apalagi
menjadi pelaku kekerasan seksual
Dapat menciptakan ruang aman bagi sesama
dimanapun dia berada.

Ciri insan Polban Pendukung Anti Kekerasan Seksual :
1.
2.
3.
4.

5.

POLBAN

" Adalah penting menjadi orang
yang cerdas cendikia. Namun
menjadi orang yang cerdas cendikia
dan beradab adalah lebih penting. "

OLABORATIF
NOVATIF
ERPERCAYA
DAPTIF

KK
II
TT
AA

It's OKAY to
ASK for HELP 


